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魁北克之美，四季有序，各有千秋。春夏時分，在藍天艷
陽下，閒逛老街，嘗嘗媲美巴黎的法式菜，讓人感覺如置身花
都！深秋季節，聖羅倫斯河兩岸的樹林變得色彩斑斕如油畫
般，美景醉人！冬季寒天，白雪皚皚，光禿禿的樹枝上掛滿聖
誕燈飾，遠望魁市的地標芳提娜城堡酒店(Chateau Frontenac)和
古城內萬家燈火，像童話故事的插圖，如詩如畫！

冰酒店(Hotel de Glace)冰酒店(Hotel de Glace)
以冰雪建成的酒店在全世界祗有兩間，一座落於瑞典的

Jukkasjarvi村，而另一則是在雪國之都魁北克。此處的冰酒店
(Hotel de Glace)首建於2001年，舊址在魁市城外全北美最高的水
晶瀑布(Montmorency Fall)旁。在2011年才遷來現時的動物園舊
址，比較近市中心，約十分鐘車程。
冰酒店由500噸的冰和1500噸的雪建成，每年祗能在冬天最

寒冷的1月至3月期間開業三個月。天氣轉暖時雪便融化掉，生
意便須結束。通常在12月初當天氣轉寒至零下5度時，建築工程
便展開，需時差不多6星期才能建成擁有36六房間的酒店。此酒
店其實是一大型的冰雕藝術品，每年均挑選一與當地風土文化
有關的主題作為設計重點。今年採用的是Huron印第安部落的圖
騰。

每間冰房均設有由冰打造的睡床。室
內的溫度保持在零下3度至5度間，所以
房客在睡眠時均要藏身在一由酒店提
供的保暖袋內，方可熬過漫漫的寒
夜！

除睡房外，酒店還設有一冰
酒吧，以冰造的酒杯盛酒，別有
風味。最特色的便是在冰教堂(Ice 
Chapel)內舉行的結婚典禮，雖天寒
地凍，但暖在心頭。每年慕名前來行
禮的新人不下3、40對。自10年前開業以

來，冰酒店已吸引了超過70萬的人次前來
參觀。但每晚的睡床祗可容納88人，所以有興

趣入住的朋友定要早訂房間(www.hoteldeglace-canada.com)。

上有天堂，下有Charlevoix上有天堂，下有Charlevoix
在冰酒店渡夜，地寒床不熟，難免一夜難眠。換了在

Charlevoix區的La Pinsonniere小酒店，房間溫暖舒適，窗外良辰
美景，定可令您酣睡到天明！
Charlevoix地區離魁北克市以北90公哩，約90分鐘的車程。

此地面臨聖羅倫斯河，後背羅倫遜山脈(Laurentian Mountains)，
山水縱橫，阡陌相連，漂亮的狹灣，夏季碧綠茂密的樹林，秋
天漫山遍野的紅黃楓葉，是北美最漂亮，也是自然環境保育最
好的地方之一。
美景無限，Charlevoix的地理環境是由一顆於數千萬年前

墜落的隕石衝擊所造成，後再經撤退的冰川細心琢磨，渾然天
成。聯合國教科文組織(UNESCO)於1989年推選此地為生態圈保
護區(Protected Biosphere Reserve)，熱門旅遊書「死前一千個必遊
之地」亦把其列名榜上。 迷人風韻 令人魂牽夢縈

La Pinsonniere小旅館坐落於Charlevoix地區的主鎮La 
Malbaie岸邊高地上，面對廣闊的聖羅倫斯河，煙波浩瀚，很
多時還可看到鯨魚的出沒，包括聖羅倫斯河獨有的白鯨（Beluga 
Whale）。此店為至尊優質獨立旅館和餐廳組織Relais & Chateaux
的會員。該會會員均經過極度嚴格挑選，品質、環境、服務水
準等必須一流。在2012年獲得此殊榮的餐廳和旅館全球祗有518
間。而在加拿大14間會員中，La Pinsonniere的資歷最長。
旅館主人Jean Authier年輕時在大城市蒙特利(Montreal)任職

男性服裝生意，但工作十年後厭倦此刻板生涯，毅然與現已過
世的第一任妻子遷至La Malbaie，買下當時祗是一普通具20年樓
齡的舊屋，裝修成家庭旅館，於1978年開始營業。在其後數10
年，兩夫妻悉心慢慢把小旅館逐步擴建、修飾及美化。時至今
日，La Pinsonniere已成為一廣受好評的豪華小旅館，18間貼心
舒適的房間風格各異。此外，亦設有室內遊泳池和桑拿浴室，
在寒冬歲月亦可作室內暖水遊。
最令人著迷的是那面對無敵河景的餐廳和美食，與設有火

爐的客廳。在2月的一個星期六下午，筆者與Jean及其現任妻子
Lise坐在對窗的餐桌，品嘗一道又一道用當地食材烹成的佳餚，
印證此餐廳的高度評價，不愧為Charlevoix的最佳食府！飯後圍
爐喝咖啡，聽已76高齡的Jean追憶往事，望著窗外飄雪，一片
祥和。
不曉得天堂何等漂亮，因從未踏足。但Charlevoix的迷人風

韻，卻令人魂牽夢縈！

人風韻令人魂牽夢縈風韻令人魂牽夢縈

加加拿大魁北克省的魁北克市(Quebec City)，拿大魁北克省的魁北克市(Quebec City)，
地處要塞，扼著聖羅倫斯河(St. Lawrence 地處要塞，扼著聖羅倫斯河(St. Lawrence 

River)的航運咽喉，有「北美直布羅陀」之稱。River)的航運咽喉，有「北美直布羅陀」之稱。
因前身是法國在北美新大陸殖民地的首府，故因前身是法國在北美新大陸殖民地的首府，故
今日的魁北克仍保留著濃濃的法式風貌與傳今日的魁北克仍保留著濃濃的法式風貌與傳
統。魁市市內古老歷史建築保存良好，居民以統。魁市市內古老歷史建築保存良好，居民以
說法語為主，被視為現今在北美最具歐陸色彩說法語為主，被視為現今在北美最具歐陸色彩
的城市，非常迷人漂亮！ 撰文/梁掌球的城市，非常迷人漂亮！ 撰文/梁掌球
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