
淳
樸
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麥
城
位
於
德
州
最
南
端
與
墨
西
哥
接
壤
的
邊
界
地
區
，
由

市
中
心
開
車
不
消
十
至
十
五
分
鐘
便
可
到
達
進
入
墨
西
哥
的
邊

防
站
。
麥
城
位
於﹁
大
河
谷
﹂︵R
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alley

︶的
沖
積
平

原
上
，
土
地
肥
沃
，
農
業
、
旅
遊
業
和
與
墨
西
哥
的
雙
邊
貿
易

是
當
地
最
大
的
經
濟
支
柱
。

德
州
是
全
美
第
三
大
的
柑
橘
類
生
果
出
產
地
，
大
部
份
是
在

大
河
谷
這
一
帶
種
植
。
橙
、
橘
子
、
檸
檬
等
甚
多
，
但
以
西
柚

最
著
名
，
尤
其
是﹁
紅
寶
石
西
柚
﹂︵R

uby R
ed G

rapefruit

︶被

視
為
最
佳
上
品
，
汁
多
鮮
甜
，
遊
客
通
常
會
買
回
家
作
紀
念
品
。
此

外
，
當
地
暖
和
的
氣
候
亦
非
常
適
合
種
植
西
瓜
、
甘
蔗
、
各
類
蔬
菜

和
棉
花
。
麥
卡
倫
也
是
全
美
最
大
的
蘆
薈
製
成
品
產
地
。

因
麥
城
與
墨
西
哥
只
隔
一
條﹁
大
河
﹂，
兩
地
建
立
了
緊
密
的
跨

境
貿
易
與
旅
遊
交
往
。
每
天
大
量
的
墨
裔
人
過
境
前
來
做
生
意
、
購

物
、
消
閒
或
甚
至
看
醫
生
和
生
小
孩
，
與
香
港
和
深
圳
的
雙
城
經
濟

互
依
關
係
很
相
似
。
聖
誕
節
時
，
當
地
最
大
的La Plaza

商
場
更
是

塞
滿
墨
西
哥
旅
客
，
人
山
人
海
的
，
比
當
地
購
物
者
多
上
數
倍
！

麥
城
的
居
民
樸
實
友
善
，
旅
遊
消
費
比
同
等
城
市
低
，
治
安
非

常
良
好
，
四
處
散
發
西
哥
風
情
！
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■Delia's 的墨西哥角黍，天下第一！

■ Spork
的烤鵪鶉。

■美味的墨西哥式牛雜。

未去麥卡倫（McAllen）之前，從未聽過此名不見經傳之地。要翻開美國德州地圖細心尋找才看到這位
於美墨疆界的邊陲小城。出門前仍心想這偏遠之地窮山惡水有什麼好看？更加上該市與墨西哥只是

一河之隔，猜想墨國的偷渡者、毒販和其他不法之徒必定會利用麥卡倫暗渡陳倉來美。當地治安會否有問
題呢？在麥卡倫遊玩了三數天後，以上的疑慮不但全消，更感覺這小城人情味濃厚、物價相宜、地道美食處

處，是觀賞雀鳥的天堂和深入認識美墨歷史關係的好去處！ 文/圖：梁掌球（David Lang）
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地道美食

　　別以為麥卡倫窮鄉僻壤，沒什麼好
東西吃！此地其實臥虎藏龍，隱藏不少廚
師高手！在 Delia's 我嚐到最好吃的墨西哥
角黍 (Tamale)、牛雜和豬腳（正迎合廣東
人口味）。在 Spork(Spoon 匙＋ Fork 叉的
合成字 )，Adam 和 Jesse 兩位年青廚子利
用當令和在地的食材弄出烤德州鵪鶉、煙
燻雞、甜薯羊奶芝士沙拉等一道又一道讓
人欲罷不能的美食！喜歡烤肉的朋友則不
要錯過 Rodizio Grill，多款花多眼亂的烤肉
任您嚐；而那裡的甜品亦是同樣精彩！

人
情
味
濃
的

賞
鳥
天
堂

﹁
大
河
谷
﹂是
全
美
生
態
最
多
元
化
的
地
方
之
一
，
也
是
每
年
成
千
上
萬

的
候
鳥
和
蝴
蝶
在
南
北
遷
徙
路
線
上
的
主
要
中
途
站
。
據
紀
錄
，
在
麥
卡
倫

地
區
亮
相
的
雀
鳥
超
過
五
百
種
、
蝴
蝶
三
百
種
。
無
怪
此
地
被
評
選
為
全
美

十
大
賞
鳥
勝
地
之
一
。

在﹁
大
河
谷
﹂地
區
有
九
處
官
方
劃
分
的
世
界
級
賞
鳥
中
心︵W

orld 
Birding C

enter

︶，
最
著
名
和
最
具
歷
史
性
的
當
推
在
麥
卡
倫
市
中
心
的

﹁
鹿
居
﹂︵Q

uinta M
azatlan

︶。﹁
鹿
居
﹂是
一
座
佔
地
一
萬
平
方
呎
的
西
班

牙
式
大
宅
，
建
於1930

年
。
房
屋
保
存
良
好
，
屋
內
鋪
設
來
自
墨
西
哥
的

T
alavera

手
繪
瓷
磚
，
圖
案
美
輪
美
奐
。
圍
繞﹁
鹿
居
﹂是
一
廣
達
十
七
英
畝

的
熱
帶
植
物
花
園
，
種
滿
茂
盛
的
各
類
花
草
樹
木
，
吸
引
眾
多
雀
鳥
在
此
定

居
或
過
路
休
息
覓
食
。

 

筆
者
探
訪
花
園
當
天
，
由
嚮
導
帶
領
下
，
在
短
短
一
小
時
內
便
觀
賞

到
綠
堅
鳥
、
蜂
鳥
、
鸚
鵡
、
啄
木
鳥
、
夏
里
士
鷹
和
一
種
叫C

hachalacas

身

型
比
較
大
的
鳥
，
啼
叫
聲
是﹁cha-cha-lac

﹂，
因
此
得
名
。
不
說
不
知
，
南

德
州
是
蜂
鳥
種
類
和
數
量
最
集
中
的
地
方
。
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博物館、畫廊
　　要了解麥卡倫和美墨兩國在南德州的悠長歷史關係，
非要造訪「南德州歷史博物館」（Museum of South Texas 
History）不可。此館是由監獄改建而成，館內的展品詳
盡介紹麥卡倫自1904 年起由一小火車站發展成今日擁有
十二萬人口城市的歷史過程；和南德州與墨西哥東北部多
年來的恩怨交織關係。展覽亦圖文並茂的描述本地的農業
和畜牧業的發展、美墨「大河」邊界的紛爭、和在墨西哥革

命時期麥卡倫成為很多墨西哥人避難所的一段歷史。
　　另一亦甚值一游的是 Nuevo Satander Gallery 畫廊，展出當地
名家的油畫和藝術作品，表露了西班牙、墨西哥和土著印第安人
對本土文化的多元影響。畫廊是位於一歷史建築物內，大門入口
的高墻上掛有三銅鐘，代表藝廊店主疼愛的三位兒女！
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